
总有那么一首歌，能陪伴大家治愈心灵。为进一步提升心理育人工作实效，

帮助学生增强自尊自信自爱自强的心理品质，培育学生理性和平的健康心态，

2023 年 5 月 25 日 19:00，经济管理学院联合学校心理健康教育中心于未来城校

区操场举办“唱响我想，与你言说”心理音乐会活动。活动由经济管理学院研究

生会、学生会承办，面向全校师生。经过前期的曲目征集与心理故事分享，来自

南望山、未来城的两校区的十九组同学为大家现场分享与演绎了曲目。活动现场

气氛温馨欢乐，吸引众多师生现场参与。

活动开场是由 NDS 未来城小分队带来的舞蹈《DM（doesn’t matter》。

热情洋溢的舞蹈过后，音乐分享者们一一为大家带来了他们精心准备的音乐。



活动设置了猜歌名的游戏环节，观众们积极报名参加，现场气氛欢快热烈。

活动的最后，是由全体工作人员与现场观众带来大合唱《倔强》，虽然突遇

降雨，同学们的热情并没有被突如其来来的雨水浇灭，反而越发高涨。清风伴随

细雨，在整齐划一挥舞的荧光棒海中，歌声、雨声和欢呼声合奏，心理音乐会为

大家带来别致体验，也在毕业季为大家留下一段属于校园的特殊回忆。

在活动现场，经济管理学院还展出学院心理健康季特色活动“涂色心灵，你

我共绘”接龙绘色活动的作品，吸引了不少学生驻足观看。

星空为幕，三两为营。本次音乐会在所有选手、工作人员和观众的大力配合

下顺利举办，在互相分享的过程中用音乐带来疗愈力量。


